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 به نام خدا 

 

 مشخصات فردي و تحصيلي

 

 راضيه نام:  ده بزرگي  نام خانوادگي:

 dehbozorgr@sums.ac.ir سازماني:  پست الكترونيك rdehbozorgi110@gmail.comپست الكترونيك شخصي: 

جامعه نگر، دانشکده پرستاری و  حقيقات مراقبت های روان کز ت مرمحل كار:  07136474255تلفن محل كار:

 )س( حضرت فاطمهمامايی 

 

 

 مقطع تحصيلي  تحصيلي و گرايش رشته  مدت تحصيل  دانشگاه محل تحصيل 

 از تا 

 كارشناسي   پرستاري 1383 1387 علوم پزشكي شيراز 

 ارشد كارشناسي   پرستاري، روانپرستاري  1389 1391 علوم پزشكي شيراز 

 ي تخصصي دكترا  پرستاري 1397 1402 علوم پزشكي اصفهان

 

بررسي تاثير بازانديشي هدايت شده بر اضطراب امتحان دانشجويان پرستاري، دانشكده پرستاري و عنوان پايان نامه كارشناسي ارشد: 

 1391مامايي حضرت فاطمه)س(، دانشگاه علوم پزكي شيراز، 

بيماران مبتلا به اختلالات رواني مزمن مراجعه كننده تدوين راهنماي باليني مراقبت مشاركتي خانواده محور از عنوان پايان نامه دكترا: 

 1402به مراكز درماني، 

، پذيرش پذيرش پايان نامه در كميته برون دادهاي فناورانه دانشگاه علوم پزشكي اصفهان دهاي مربوط به پايان نامه دكترا:دستاور

در دانشگاه علوم پزشكي  الينیکميته تخصصی راهنماهای ب راهنماي باليني حاصل از پايان نامه در شش مرحله تخصصي داوري

 و همايش هاي متعددرمعتب مقالات نينهمچ و اصفهان و ارسال جهت وزارت خانه

  

 فعاليت هاي پژوهشي 

 مقالات

 نمايه   /مجله سال  عنوان  رديف 

1 The effect of guided reflection on test anxiety in 

nursing students 

2013 Nursing and Midwifery Studies 

ESCI (ISI), Scopus, DOAJ 

2 Psychosis due to anxiety related to COVID-19: A 

case report 

2022 Annals of Medicine and Surgery 

ScienceDirect 

3 Family-centered collaborative care for patients with 

chronic mental illness: A systematic review 

2022 JMRS 

ISI, Scopus, PubMed, Embase 

4 Correlation between Spiritual Health and Depression, 

Anxiety, and Stress in Patients Undergoing 

2022 Journal of Clinical Care and Skills 

Scopus, PubMed, Embase 

http://mjl.clarivate.com/cgi-bin/jrnlst/jlresults.cgi?PC=MASTER&ISSN=2322-1488
https://www.scopus.com/sourceid/21100926532
https://doaj.org/toc/2322-1488
http://mjl.clarivate.com/cgi-bin/jrnlst/jlresults.cgi?PC=MASTER&ISSN=1735-1995
https://www.scopus.com/sourceid/145395
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nlmcatalog/?term=1735-1995
https://www.embase.com/search?sb=y&search_query='17351995':is
https://www.scopus.com/sourceid/145395
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nlmcatalog/?term=1735-1995
https://www.embase.com/search?sb=y&search_query='17351995':is
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General Surgeries 

5 Lived Experience of Iranian Family Caregivers of 

Tubercular Patients: A Qualitative Study 

2022 Invest Educ Enferm 

(Nursing research and education) 

Scopus, PubMed, Embase 

6 A quality assessment of clinical practice guidelines 

with  recommendations for family  involvement in the 

care of  individuals diagnosed with schizophrenia, 

bipolar mood disorder, and major depressive  disorder: 

Critical appraisal  utilizing AGREE II 

2023 Frontiers in Psychiatry 

ISI, Scopus, PubMed, Embase, DOAJ 

7 Barriers to family involvement in the care of patients 

with chronic mental illnesses: A qualitative study 

2023 Frontiers in Psychiatry 

ISI, Scopus, PubMed, Embase, DOAJ 

8 How can healthcare providers involve with families 

in the care of patients with chronic mental illness? A 

Mixed Methods protocol Study to adapt the clinical 

practice guideline 

2023 JEHP (Journal of Education and Health 

Promotion) 

ESCI (ISI), Scopus, PubMed, DOAJ 

9 The adaptation of clinical practice guideline 

recommendations regarding family-centered 

collaborative care of people living with 

schizophrenia, MDD, and BMD: using ADAPT 

toolkit 

2023 BMC palliative care 

ISI, Scopus, PubMed, Embase, DOAJ 

 

10 Analysis of the concept of nurses’ autonomy in  

intensive care units: A hybrid model 

2023 Invest Educ Enferm 

(Nursing research and education) 

Scopus, PubMed, Embase 

11 The prevalence of suicide attempts and suicidal 

ideation among Iranian university students: A 

systematic review and meta-analysis of observational 

study 

2024 BJPsych Bulletin  

(Under Review) 

ESCI (ISI), Scopus, PubMed, Embase 

12 A comparative study on the effect of loading dose of 

lithium carbonate plus standard dose of Quetiapine 

and standard dose of lithium carbonate plus 

Quetiapine on acute mania phase of bipolar disorder 

 

2025 BMC Psychiatry 

(Under Review) 

13 The effect of a positive thinking based program on 

resilience of family caregivers of patients with 

psychiatric disorders 

2024 Asian nursing research 

ISI, Scopus, PubMed, Embase, DOAJ 

14 Investigating the association between schizophrenia 

and risk of breast cancer: A systematic review and 

meta-analysis of cohort studies 

2024 Iranian Journal Of Psychiatry 

Scopus, PubMed, Embase, DOAJ, IRMJC 

https://www.scopus.com/sourceid/145395
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nlmcatalog/?term=1735-1995
https://www.embase.com/search?sb=y&search_query='17351995':is
http://mjl.clarivate.com/cgi-bin/jrnlst/jlresults.cgi?PC=MASTER&ISSN=1664-0640
https://www.scopus.com/sourceid/21100216569
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nlmcatalog/?term=1664-0640
https://www.embase.com/search?sb=y&search_query='16640640':is
https://doaj.org/toc/1664-0640
http://mjl.clarivate.com/cgi-bin/jrnlst/jlresults.cgi?PC=MASTER&ISSN=1664-0640
https://www.scopus.com/sourceid/21100216569
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nlmcatalog/?term=1664-0640
https://www.embase.com/search?sb=y&search_query='16640640':is
https://doaj.org/toc/1664-0640
http://www.jehp.net/
http://www.jehp.net/
http://mjl.clarivate.com/cgi-bin/jrnlst/jlresults.cgi?PC=MASTER&ISSN=2277-9531
https://www.scopus.com/sourceid/21100904390
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nlmcatalog/?term=2277-9531
https://doaj.org/toc/2277-9531
http://mjl.clarivate.com/cgi-bin/jrnlst/jlresults.cgi?PC=MASTER&ISSN=1664-0640
https://www.scopus.com/sourceid/21100216569
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nlmcatalog/?term=1664-0640
https://www.embase.com/search?sb=y&search_query='16640640':is
https://doaj.org/toc/1664-0640
https://www.scopus.com/sourceid/145395
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nlmcatalog/?term=1735-1995
https://www.embase.com/search?sb=y&search_query='17351995':is
http://mjl.clarivate.com/cgi-bin/jrnlst/jlresults.cgi?PC=MASTER&ISSN=2056-4694
https://www.scopus.com/sourceid/21100807769
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nlmcatalog/?term=2056-4694
https://www.embase.com/search?sb=y&search_query=%2720564694%27:is
http://mjl.clarivate.com/cgi-bin/jrnlst/jlresults.cgi?PC=MASTER&ISSN=1976-1317
https://www.scopus.com/sourceid/10600153312
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nlmcatalog/?term=1976-1317
https://www.embase.com/search?sb=y&search_query=%2719761317%27:is
https://doaj.org/toc/1976-1317
https://www.scopus.com/sourceid/19900193631
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nlmcatalog/?term=1735-4587
https://www.embase.com/search?sb=y&search_query=%2717354587%27:is
https://doaj.org/toc/1735-4587
javascript:%20void(0)
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15 The application of artificial intelligence in the field 

of mental health: a systematic review 

2025 BMC Psychiatry 

16 Development of Educational Content for Predicting 

and Preventing Emotional and Violent Behaviors of 

Patient Companions Utilizing Risk Assessment Tool  

for Nursing Interns in Adult and Pediatric Intensive 

Care Units 

 

2025 BMC Nursing  

ISI, Scopus, PubMed, DOAJ 

(Under Review) 

 

17 Ethical Decision-Making in Research Ethics 

Committees: A Narrative Review Study 

2025 BMC Ethics 

ISI, Scopus, PubMed, DOAJ 

18 The Effect of a Positive Thinking Program on the 

Resilience of Family Caregivers of Mentally Ill 

Patients 

2025 BMC Psychiatry 

(Under Review) 

 

19 Explaining the care needs of families and patients 

with severe and chronic mental disorders after 

discharge from acute psychiatric wards: A qualitative 

study 

2025 BMC psychology 

(Under Review) 

ISI, Scopus, PubMed, DOAJ 

 

20 The Relationship between Spiritual Health and 

Depression, Anxiety and Stress in Family Caregivers 

of Patients with Mental Disorders 

2025 Sadra Medical Sciences Journal 

(Under Review) 

Scopus 

21 Effect of Spiritual Care on Care Burden of families of 

Individual with Severe and Chronic Mental Disorders 

2025 BMC Nursing  

ISI, Scopus, PubMed, DOAJ 

(Under Review) 

22 Impact of Emotional Intelligence Group Training on 

Coping Strategies of Individuals with Epilepsy: A 

Randomized Clinical Trial Study 

2025 Epileptic Disorders 

(Under Review) 

ISI, Scopus, PubMed, Embase 

 

23 Nursing Informatics: Challenges and Solutions – An 

Integrative Review 

2025 BMC Nursing  

ISI, Scopus, PubMed, DOAJ 

(Under Review) 

24 Traces of Pragmatism Philosophy in Nursing 

Education 

2025 BMC Nursing  

ISI, Scopus, PubMed, DOAJ 

(Under Review) 

 

 

  

http://mjl.clarivate.com/cgi-bin/jrnlst/jlresults.cgi?PC=MASTER&ISSN=1472-6955
https://www.scopus.com/sourceid/27155
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nlmcatalog/?term=1472-6955
https://doaj.org/toc/1472-6955
http://mjl.clarivate.com/cgi-bin/jrnlst/jlresults.cgi?PC=MASTER&ISSN=1472-6939
https://www.scopus.com/sourceid/28100
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nlmcatalog/?term=1472-6939
https://doaj.org/toc/1472-6939
http://mjl.clarivate.com/cgi-bin/jrnlst/jlresults.cgi?PC=MASTER&ISSN=2050-7283
https://www.scopus.com/sourceid/21100464683
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nlmcatalog/?term=2050-7283
https://doaj.org/toc/2050-7283
http://smsj.sums.ac.ir/
https://www.scopus.com/sourceid/21100464683
http://mjl.clarivate.com/cgi-bin/jrnlst/jlresults.cgi?PC=MASTER&ISSN=1472-6955
https://www.scopus.com/sourceid/27155
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nlmcatalog/?term=1472-6955
https://doaj.org/toc/1472-6955
http://mjl.clarivate.com/cgi-bin/jrnlst/jlresults.cgi?PC=MASTER&ISSN=1294-9361
https://www.scopus.com/sourceid/15518
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nlmcatalog/?term=1294-9361
https://www.embase.com/search?sb=y&search_query=%2712949361%27:is
http://mjl.clarivate.com/cgi-bin/jrnlst/jlresults.cgi?PC=MASTER&ISSN=1472-6955
https://www.scopus.com/sourceid/27155
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nlmcatalog/?term=1472-6955
https://doaj.org/toc/1472-6955
http://mjl.clarivate.com/cgi-bin/jrnlst/jlresults.cgi?PC=MASTER&ISSN=1472-6955
https://www.scopus.com/sourceid/27155
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nlmcatalog/?term=1472-6955
https://doaj.org/toc/1472-6955
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 همايش ها

 سال  عنوان  رديف 

 1389 سمينار دانشجويي بيماري هاي مزمن با تاكيد بر آموزش به بيمار)پوستر(  1

ارتقا حرفه اي پرستاري و مامايي: چالش ها و راهكارها: بررسي وضعيت پريشاني   2

 )پوستر( با فرسودگي شغلي آنهااخلاقي در بين پرستاران و رابطه آن 

1390 

ارتقا سلامت زنان: بررسي چالش هاي مادران داراي فرزندان مبتلا به   3

 )پوستر( اوتيسم

1398 

4 9th international conference on Health, treatment and Health 

promotion: The effectiveness of reality therapy on resilience of 

female headed households under the auspices of the imam 

Khomeini relief committee in shiraz 

2022 

5 9th international conference on Health, treatment and Health 

promotion: Barriers against family-centered collaborative care in 

patients with chronic mental illness: A qualitative study 

2022 

6 EPA: 31th European congruence of psychiatry  Family-centered 

collaborative care of patients with chronic mental illnesses: A 

narrative literature review(poster) 

2023 

7 GIN: guideline international nursing: Development of clinical 

practice guideline for family-centered collaborative care in patients 

with chronic mental disorders(poster) 

2023 

-مراقبت مشارکتی خانوادهدومين همايش ملي ارتقا سلامت فرد، خانواده و جامعه:  8

 )پوستر( ی مرور سنتیمحور از بيماران مبتلا به اختلالات روانی مزمن: يک مطالعه 

1400 

9 The International Telemedicine Conference: Telemedicine, the 

missing nut in the care of patients with chronic mental 

disorders(poster) 

2022 

10 The International Telemedicine Conference: Development of a 

clinical guide for family-centered participatory care in patients with 

chronic mental disorders in order to involve the family in remote 

care(presented) 

2022 

11 The first conference of covid-19 and  health system: Experiences of 

ICU nurses Caring for patients with covid-19 of psychological 

distress: a qualitative study 

2021 

كشور: پاندمي كرونا روشي براي ارتقا عملكرد   19-دستاوردهاي پژوهشي كوويد 12

 پرستاري در حوزه ايمني بيمار: يك مطالعه كيفي)پوستر( 

1399 

: تجارب پرستاران بخش هاي ويژه در  كشور 19-دستاوردهاي پژوهشي كوويد 13

 )سخنراني( پاندمي كرونا: يك مطالعه كيفي توصيفي

1399 
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 كتب

 

 ناشر  سال عنوان رديف

 مهاتما گاندي  1396 اضطراب امتحان و تفكر انتقادي 1

2 Guidelines for Providing Services in Medical Departments 

During the COVID-19 Pandemic 

2023 Kindle 

3 Role of Vitamins in Pathogenesis and Treatment of Cancers 2023 Kindle 

راهنمای بالينی مراقبت مشارکتی خانواده محور از بيماران مبتلا به اختلالات روانی   4

ويژه کارکنان نظام سلامت اعم از پزشکان،  ، مزمن مراجعه کننده به مراکز درمانی

مراقبت از   براي، پرستاران، روانشنايان بالبنی، مددکاران اجتماعی و کاردرمانگران

 بيماران مبتلا به اسكيزوفرني، افسردگي اساسي و اختلال دوقطبي

 

در مرحله داوری در   1404

شر  کميته تخصصی ن 

علوم بالينی سلامت،  

شگاه علوم  دان 

 پزشکی اصفهان 

 

 عضويت ها 

 

 سال  عنوان  رديف 

1 ICN: International council of nursing 2010- now 

 1388-1397 عضويت فعال در انجمن اسلامي دانشجويان و نيز بسيج دانشجويي  2

 1395-1401 هييت تحريريه مجله علمي پژوهشي فرهنگي بيمارستان نمازي  3

4 Guideline international network 2020-2021 

  1389از سال  از رنظام پرستاری شي   5

 تاکنون 

 

 فعاليت به عنوان داور مقالات، مجري و همكار طرح، مربي ، مدرس وبينار 

 

 بين المللی ملی و های  داوريخلاصه ای از 

 سال عنوان رديف

بررسي ارتباط رضايت شغلي و بهزيستي رواني در كاركنان بخش كوويد   1

 1401بيمارستان الزهرا اصفهان در سال 

1401 

2 Validation of the healthcare workers’ version of the 

Pandemic Grief Scale among frontline nursing professionals 

during the COVID-19 pandemic in Korea 

2023 

4 
Nursing Strategies for Implementing Psychosocial Interventions to 

Address Violence Behavior in Schizophrenia: A Scoping Review 

2024 

5 Patient and public involvement in psychiatric clinical research and 

basic research – a scoping review of reviews 

2024 
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6 The effectiveness of nurse-led interventions in caring patients 

with depression disorders: a systematic review  

2024 

 

 مجري و همكار طرح 

 

 سال  عنوان  رديف 

:  19-كووبدتبيين تجارب پرستاران بخش هاي ويژه در مراقبت از بيماران مبتلا به  1

 )همكار( يك مطالعه پديدار شناسي 

1401 

 1401 تحليل مفهوم استقلال پرستاران بخش هاي مراقبت ويژه: طرح هيبريد) مجري اصلي(   2

تبيين نيازهاي مراقبتي خانواده و بيماران مبتلا به اختلالات رواني شديد و مزمن بعد   3

 حاد)همكار( از ترخيص از بخش هاي روانپزشكي 

1401 

طراحي و ارزشيابي بازي جدي در بستر گوشي هوشمند بر مهارت هاي  4

 )همکار( دارويي و رضايتمندي دانشجويان پرستاري

1404 

 

 فعاليت هاي آموزشي

 مدرس 

 

 سال  عنوان  رديف 

 1399 دانشگاه علوم پزشكي اصفهان  -وبينار تله نرسينگ 1

 1403 نظام پرستاري شيراز  نوين هاي  كارگاه هاي دوره اي زخم و پانسمان مدرس  2

 1403 علوم پزشكي شيراز  مدرس دوره هاي پوست سازمان فني حرفه اي  4

 1403 دانشگاه علوم پزشكي شيراز  ضمن خدمت  كارگاه هاي آموزش مدرس  5

 

 

 مربي دانشجويان پرستاري و اتاق عمل

 

 سال  عنوان  رديف 

 1396-1397 واحد تئوري درس بهداشت روان   1

 1396-1397 دانشگاه علوم پزشكي شيراز  -كاراموزي بخش جراحي 2

كاراموزي درس بهداشت روان و بيماري هاي روان بيمارستان هاي وابسته به   3

 دانشگاه علوم پزشكي اصفهان 

1401-1398 

 1393-1388 فعاليت به عنوان رابط كنترل عفونت در بيمارستان 4

و برگزاري كارگاه هاي متعدد  فعاليت به عنوان رابط آموزشي در بيمارستان نمازي  5

 آموزشي جهت كاركنان بخش هاي جراحي 

1390-1395 
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 1402و نيز انواع كارگاه هاي آموزشي تا سال  1397تا  1388گذراندن كليه دوره هاي آموزش ضمن خدمت از سال 

 خلاصه اي از عناوين دوره ها در جدل زير: 

 

 سال  عنوان  رديف 

 1388-1397 تمامي دوره هاي آموزش ضمن خدمت   1

 1396-1402 انواع كارگاه هاي روش تحقيق   2

 1396-1401 كارگاه هاي اخلاق در بالين و پژوهش 3

 1397 دوره احياي قلبي ريوي پايه و پيشرفته در مركز آموزش معاونت درمان 4

 1398 اندنوت 5

6 MAXQDA 1398 

 1398 مرور سيستماتيك  7

 1398-1401 روانپزشكيكارگاه هاي مرتبط با بيماري هاي   8

 1398 تسهيلگري آموزشي  9

 stata 1399برنامه  آمار كاربردي و كار با 10

 1399 مطالعات مورد شاهدي  11

 1400 ابزارسازي مقدماتي و پيشرفته دكتر عبادي و همكاران  12

 

 يفت مسئول شو  به عنوان پرستار در بخش هاي بستري بيمارستان نمازي ثابت فعاليت 

 

 سال  عنوان  رديف 

 1388-1396 بخش جراحي عمومي و عروق  1

 1396-1397 بخش ريكاوري  2

 بخش خصوصي: مراقبت هاي پرستاري در منزل سلامت انديشان   3

 به عنوان پرستار و نيز آموزش دهنده و مشاوره به بيماران در منزل 

1400-1399 

 

 مسئوليت ها در سازمان 

 

 سال  عنوان  رديف 

 1403   باليني بيمارستان نمازي شيراز مسئول مركز مهارت هاي  1

 1403 دبير اجرايي و علمي پژوهش هاي پرستاري بيمارستان نمازي شيراز  2

 

 1402بهمن ماه -گروه پرستاری هفتمين دوره آزمون صالحيت حرفه ایقبولی در ب نمره سک


